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5 Présentation

La sagesse chinoise (ou les sagesses), avec ses variantes taoiste, confucianiste et bouddhiste,
pose le probleme d'un autre regard philosophique sur I'éducation. En Chine, depuis I’ origine,
la philosophie a toujours éé une réflexion sur la vie concrete. Toute réflexion est liée a une
efficacité possble La pensée chinoise et avant tout pragmatique et praxéologique. Les
Chinois ne sont pas religieux parce qu'ils sont philosophes et leur philosophie a toujours
beaucoup plus a voir avec I'éhique dorigine socide quavec une transcendance, un dieu
révélé.

Pour le taoisme philosophique, la regle dor est le nonagir, en liason avec la spontanété
directement émergente de la nature. 1l faut respecter la nature et suivre la voie du Tao. Pour
Confucius, la base de la culture est condituée par la société dont la famille et le clan sont les
pivots et I'emportent sur les personnes. L’ordre socid est completement étayé sur |'ordre
cosmique. La société et un ensemble de subordinations sructurelles a I'image de la Nature,
ou laTerre est totdement asujettie au Cidl.

5 Sagesse chinoise et éducation contempor aine

Extrait du Colloque du R.Y.E. (Recherche sur le Yoga & I'Ecole)!, Sagesses Anciennes et Innovations en
Pédagogie, UNESCO, 22 mars 2000

5.1 Introduction

Il est toujours tres dangereux de vouloir nommer ce qu'est une sagesse, encore plus, sans
doute, lorsquil sagit dune sagesse orientade dont nous parlons dautant plus facilement que
nous ne la connaissons que dans I'imaginaire.

Mon propos aujourdhui nN'est pas de faire cauvre dérudition et dorientdisme. Je nen a
pas les compétences. Je ne suis pas sSinologue, tout au plus ouvert ala culture chinoise,

Je souhaite plutét vous dire pourquoi je me suis intéresse depuis bientdt une quarantaine
d'années ala pensée orientae et, plus récemment, ala sagesse chinoise.

Depuis mon plus jeune &ge, je pratique la poése. Cette pratique m'a fait entrer, peu a
peu, dans une sorte de bonheur de vivre, de regard différent sur les éres et sur ks choses,
malgré la gravité de toute vie. Plus encore, ele m'a conduit a mettre en doute la rédité et sa
représentation scientifique et philosophique dominante en Occident. Jai bien compris que la
logique occidentale, ou regne en mditre la logique aistotdlicienne de lidentite, de la non
contradiction et du tiers exclu, ne correspondait pas a mon sens de la vie poétique. Cdle-ci,
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tout au contrare, impliquat un autre regard plus andogique, plus intuitif, plus holigique.
Cette vison miouvrait les portes de l'interrogation métaphysque et m'entrainait a approfondir
lapensée orientale.

Faut-il parler de la sagesse ou des sagesses chinoises ? quen est-il du bouddhisme, du
confucianisme, du taoisme, sans oublier le chamanisme ?

Qudle et la spédificité de la philosophie en tant que moyen de connaissance : est-ce
I’ usage rationnel du concept et de sa production ?

Qudle et la spécificité de la sagesse chinoise ? : sont-ce le rgpport vécu a la nature et le
sens du cosmos, le Qi, I'énergie primordide, le "procés’ dynamique de tout ce qui et (Tao) en
termes de yin et de yang, I'harmonie universdlle, le sens du nonagir Wou Wei), le sens de la
famille et del'obé&ssance al'autorité, la vertu dhumanité (Ren) ?

En éducation contemporaine, nous avons besoin de I'gpport de la philosophie
occidentale et de cdlui de la sagesse chinoise

5.2 Question dela nature de la philosophie

Qudle et la naure de la philosophie & en quoi se différencie-t-élle de la sagesse
chinoise ?

Philosophie vient du grec et du lain philosophia, du grec philia (amour) e sophia
(sagesse), mais sophia et sapienta ont en grec et en latin le double sens de sagesse et de
savair.

Il semble que la philosophie soit devenue un systeme de réflexion critique sur les
problemes humains de la connaissance et de l'action et plus précisement la recherche
rationnelle ayant pour objet une explication e une compréhenson totade de I’homme, du
monde et des fondements de nos connai ssances.

Les définitions de la philosophie varient avec les philosophes. S Platon consdérait que
les objets fondamentaux de la philosophie sont le vra, le bien et le beau, Kant les reformule
en questions:

- Que puis-je savoir (métaphysique)

- Que dois-jefare (morde)

- Que m’ est-il permis d espérer (religion)

- QU est-ce que I’ homme (anthropol ogie)

En fat la question de la vé&ité est restée un objet-clé de la philosophie occidentale. Ce
N’ et pas le cas de la sagesse orientale, chinoise en particulier.
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5.3 Spécificités de la sagesse chinoise

La pensée chinoise traditionndle, cedt-a-dire cdle qui a pris naissance il y a plus de
deux mille cinq cents ans et qui Sest organisée au fil des Sécles autour des "peres’ du systéme
tapistes (Laozi (Lao Tseu)?, Zhuangzi [prononcer Tchouang-tseu], «Maditre Zhuang», Liezi
[LieeTsu]), mas égdement autour de la philosophie confucéenne et néo-confucéenne
(Kongzi, (Confucius), Menzi (Mencius), Ge Hong [prononcer Ke Hong] (283-343), Zhang
Za [prononcer Tchang Tsa] (1020-1077), Wang Yangming, Zhu Xi (1130-1200), Wang
Fuzhi [prononcer Wang Fou-Tche] (1619-1692), est subtile et dérangeante :

Subtile parce qudle perpétue une attitude des Chinois & comprendre la rédité naturelle sans
vouloir systématiquement la réduire al'aune de laraison raisonnante.

Dérangeante parce que le philosophe occidenta a bien du ma a ne pas reconnditre dans les
aoproches de la vie individudle e socide de la pensée chinoise une authentique philosophie,
méme s dle ne sexprime pas toujours selon les modes habituds des Académies issues de la
Grece antique.

L’'application de la catégorie occidentde de «philosophie» remonte sans doute a
I’enseignement de Nakamura Masano (1832-1891), professeur a I'université de Tokyd. Mais
ce qui frappe dans ce que Anne Cheng nomme la pensée chinoise (Cheng, 1989), c'est
I'orientation de cdle-ci vers une cosmologie e une absence de théologie, beaucoup plus
évidente dans I’ histoire de la philosophie occidentae.

5.3.1 Pensée chinoise

Comme le dgnde un grand philosophe chinois contemporain Fong YeouLan (1895
1990), «la place que la philosophie a occupée dans la civilisation chinoise est comparable a
celle delareligion dans d’ autres civilisations » (Fong, 1985, p. 23).

En Chine, depuis I'origine, la philosophie a toujours é&é une réflexion sur la vie
concrete. Toute réflexion ext liée a une efficacité posshle. La pensée chinoise et avant tout
pragmatique et praxéologique. La Chine est un pays essentidlement rurd. La pensée chinoise
es profondément marquée par cette inscription de toute réflexion dans le cadre naturel, de ses
rythmes, de ses déas, de sa beauté tranquille et de son tumulte soudain. La pensée chinoise est
d abord un naturalisme qui S éend au cosmos tout entier.

Sdon le philosophe améicain Northrop, la pensée chinoise et avant tout une pensée
dimentée par des concepts par intuition, en paticulier dans le taoisme (par exemple le bleu
comme objet de sensation)
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La pensée chinoise fait bien la différence entre la réflexion et les retombées proprement
religieuses.  En fat les Chinois ne sont pas religieux parce qu'ils sont philosophes et leur
philosophie a toujours beaucoup plus a voir avec |'éhique d'origine socide qu avec une
transcendance, un dieu révélé.

Pour Mencius®, un successeur de Confucius, «le sage est le plus haut sommet des
relations humaines» (Fong, p.29). La philosophie chinoise semble ére une philosophie de
I'en-deca. En fait dle nest ni une philosophie de I’en degd, ni une philosophie de I'au-dela
Elle appartient aux deux a la fois, sdon un processus de pensée caractérisique de la mentaité
chinoise qui accepte le tiers-inclus. Un philosophe néo-confucéen de la dynastie des Song la
caractérise and «Elle ne s écarte pas des activités ordinaires quotidiennes et, pourtant, elle
sedirige tout droit vers ce qui laisse pressentir le Ciel » (p.29)

Les Chinois ont une aptitude culturele a utiliser la logique du tiers-inclus. Leur pensée
examine smultanément les diverses dimensons d'un phénomene. Elle opere par varidion,
modulation, mise en pergpective et non par un principe de nor-contradiction.

Ced sans doute la raison pour lagudle les philosophes chinois Sexpriment avant tout
par gphorismes e par petites histoires adlusives et sgnificatives. || Sagit d'abord de suggérer
€t non de convaincre par une argumentation impeccablement linéaire.

Lire un poeme chinois congge a lire entre les lignes, ce qui est entre-dit. Inséparable du
fond philosophique I'art e la poése chinoise sont une expresson avant tout Slencieuse du
Tao.

Le Tchouang-tseuf* dit que deux sages se rencontrérent sans prononcer un seul mot parce
que «quand leurs yeux se rencontrérent, le Tao éait 1a». Sdon cette vison du monde, le Tao
ne peut étre exprimé par des mots. Il ne peut ére que suggéeré.

Revenons a ce fond philosophique chinois

5.3.2 Sour cetaoiste : Taoisme philosophique (del'origine) et religieux (actuel)
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Le taoisme et I'un des trois grands courants de la pensée chinoise, avec le bouddhisme
et le confucianisme.

Pour le taoisme philosophique, la régle dor est le nonagr®, en liason avec la
spontanéité directement émergente de la nature. Il faut respecter la nature et suivre la voie du
Tao. Cela implique ne rien rechercher comme charge officidle. Vivre doigné des troubles et
des mondanités. L’ essentid pour le sage chinois condgte a saisr I'inteligence des choses, de
comprendre les principes qui régissent la nature e la société et la dynamique de leur
mouvement fondée sur I'dternance des deux principes fondamentaux du yin et du yang e
I’ordre des mutations. Cela conduit a un sens tres reatif de la vérité. La pensée chinoise
sintéresse plus a I'efficacité qu'a la véité. La connaissance et insgparable de I'action et
I gpproche didectique est essentielle,

Pour le taoiste®, la nature est premiére et fondatrice |l a corscience de faire patie
integrante de I'univers toujours en changement, sans aucune abilit, mas non sans
harmonie. Profondément paysan, le Chinois vit avec les rythmes les va-et-vient et les
secousses de la nature. Plus que jamais il a conscience de la tempordité, méme sl vit dans
I'ingant. La patience du Chinois est légendaire. L’atise chinois taoiste et par excdlence
cdui qui sat sagr ce rythme natured, ce mouvement dans I'immohilité, cette fluidité de la
matiere qui surgit a chague ingant devant lui, dans une didectique picturde ou se joue
subtilement le vide et le plein. L’atige chinois e un ére éminemment sensorid qui puise sa
force par son immersion dans les profondeurs du cosmos.

Tout ce qui existe provient du Tao, ce qui veu dire la Voie, & qui e un innommable,
un intraduisible. Le Tao n'a rien a voir avec un quelconque dieu créateur. |l Sagit beaucoup
plus dune représentation d'un cours du monde, d'une cosmogénése qui et sans
commencement ni fin, de nature énergétique, et qui se déploie dans I’ espace et le temps. Dans
ce «proces» du flux énergétique, I’'homme, completement inclus dans ce proces, joue son
propre jeu suivant une harmonie qu'il respecte. Le proces se déroule sdon une didectique
complémentaire & sans synthese de deux principes : le Yin & le Yang, totdement réversble
au terme de leur accomplissement respectif. Le Yin, c'est tout ce qui représente le féminin, la
nuit, la souplesse, le repos, le passf, le Yang cest le masculin, la lumiere, la rigidité, le
mouvement, I'actif. Cest par leur interaction permanente que se trouvent expliquées la
crégtion et la transformation de toutes choses.

Par le jeu réciproque du Yin et du Yang sont crées les 5 déments (terre, feu, eau, métd,
bois) et, de ceux-1a, toutes les choses exigantes. Une logique trés serrée et ancestrale, au
départ a orientation divinatoire, le Yi King, le Livre des mutations, propose une logique des
transformations & partir de 64 hexagrammes’, multiple d'un fond de 8 trigranmes condtitués
detraits pleins ou discontinus qui symbolisent les forces et les quaités de la nature.
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Ce fond philosophique est partagé par tous les philosophes chinais traditionnels, méme
S les Confucéens se diginguent des Taoistes par rapport a certains déments qu socidisent
lesindividus.

5.3.3 Confucianisme et néo-confucianisme

Pour Confucius®, la base de la culture est contituée par la société dont la famille et le
clan sont les pivots e I'emportent sur les personnes. L’ordre socia et complétement étayé
aur |'ordre cosmique. La société est un ensemble de subordinations Structurdlles a I'image de
la Nature, ou la Terre et totaement assujettie au Ciel. L’Empereur et le représentant du Ciel
el tous ses sujets sont eux-mémes dans la méme représentation hiérarchique de |’ harmonie
universdle. S une catastrophe arive, I’'Empereur sera tenu comme responsable. C'est que
I”’Empereur tient son mandat du Cid, ¢ et-a-dire de la totalité ordonnée de ce qui est.

Pas plus que de théologie, la pensée chinoise ne comait de pensée mégphysique. 1l n'y
a rien ardela du monde physique, comme chez Aristote. Mais il y a quelque chose de «plus
haut que» ou d«antérieur a» toute particularisation phénoménde. La rédité exise sous la
forme d’'une sorte de continuum, qu échappe a toute gppréhension par les sens, et qui pénétre
les «dix mille &res».

Comme le remarque L. Vandermeersch, «il ne sagit pas d'un au-dela du monde
physique, mais d’un approfondissement de la nature de la réalité physique elle-méme»
(Vandermeersch, 1985, p.13). Pour cet auteur, s la Chine n'a pas connu de théologie, C est
sans doute parce qudle n'a pas connu I'ingitution de la prétrise. A partir du culte des
ancétres, chez les Chinois, la fonction de prétre a éé assumée par une sorte de « président de
cérémonie » (zhuren) qui N'éat pas un « spécidiste » reigieux mais un smple membre de la
communauté requis en fonction de son rang de naissance et asssté par quelques personnes
connaissant un peu plus I'ordre du ritud. Aing les Chinois ne sont pas des théologiens mais
desritudistes.

La dimenson proprement magico-rdigieuse, toujours omniprésente chez tous les
peuples du monde, et prise en charge par I'instance de la divination depuis les fonds des &ges
en Chine. Des le départ, c'est a travers la lecture de la carapace de tortue que le devin va lire
les événements futurs. Mais il Sagit toujours dune divination ins&rée dans une représentation
cosmologique du monde. La tortue reste le pafat modde du cosmos en réduction. Sa
carapace est ronde comme le cie e son plastron ventrd plat comme la terre. Sa longévité
immense comme la suite des temps.

Les jéslites essaieront bien, au XVle decle, de réduire le «Cie » chinois au Dieu
chrétien. Mais la nature des deux représentations et totdement différente. Chez les fils de

v



Sens de I’ éducation-2001/2002- René Barbier

Han, il y a homogénéité de la rédité cosmique du cid a I’homme. Un continuum radica de
I'univers qui éclate, au niveau du senshle, par la manifestation des «dix mille éres». Dans le
chridianiame, il y a toyours «deux » : Dieu e sa créature, fit-elle a I'image du dieu créateur.
En Chine, la psychologie humaine est cosmologisée. Dans le chrigianiame, nous assgons a
un anthropomorphisme divin.

La seule école de la pensée chinoise qui se soit rapprochée d' une tendance théologique,
celle des moistes (de Mozi) pour consacrer une raison causale, N’ a pas survecu.

5.4 Eléments de la sagesse chinoise pour une éducation contempor aine

5.3.1 Quatre éléments de la sagesse chinoise

Sensde l'"harmonie ou |'autre maitrise non conflictudle

Avec le Tao e le Yin et Yang, la sagesse chinoise slit le cours de la vie, tout en
n'édudant pas lareation dinconnu qui le fonde, en derniére instance.

Avec le lasser-fare ou nonagir (Wou Wel), la sagesse chinoise ne veut pas
accelérer |e cours des choses et, encore moins, le maitriser.

Avec les cing déments (“wuxing” dont Anne Cheng parle dans son livre, pp. 244,
245) : eau, méad, bois tere feu, la sagesse chinoise se donne une base
métaphorique pour concevoir toutes les transformations de lamatiere et delavie.

Sensdu " proces’ (processus)

La sagesse chinoise développe une didectique sans synthése. Son  centre
philosophique affirme Iidée dun "procés du monde', dun processus de tout le réd
qui N'ani commencement ni fin.

Le Yi King et les anagrammes fondent |a logique combinatoire de ce processus.

Energieet lerapport au corpset alanature

Le Qi, pour cette sagesse, C'est I'énergie fondamentale qui anime tout processus.

Le Qi Gong et I'exploration : meéhodique, l'inscription et I'activation de cette
énergie dans lavie végéde, animde et humaine.

Le Ta ji quan e un at martia qui accomplit I'émergence de cette énergie dans le
corps humain par le biais dune s&ie de mouvements animeés par le sens du yin e du
yang (Despeux, 1981, 316 p.).
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Sensdelafamille et le sensdel'Etat

C'est un des points clés de la sociéé chinoise qui impregne toutes les visions du monde
du peuple chinois méme s les sages taoistes Sen démarquent e que les Confucianistes, au
contraire, le proclament. Ce familialisme est encore tres prégnant aujourd’ hui.

5.3.2 Sage dans|'esprit traditionnd chinois
Il se définit beaucoup plus par ce qu'il n’est pas que par ce qu'il est.

Un sage est sansidée. |l ne part pas d'une représentation des choses a priori.

Un sage est sans parole. |l préfére écouter que prononcer des mots dont il connait toute
larddivite

Un sage et sans histoire parce quil ne fait pas dhigoire. Il se borne a ére dans le
monde, a ére le monde.

Un sage est sans réaction. |l ne cherche pas a imposer son point de vue. Toute chose,
pour lui, est d'égale vaeur.

Un sage est sans morae. Non qu'il ne possede pas un sens éhique, comme Mencius l'a
bien montré, mais il sat que toute morde est déterminée par le niveau e l'histoire dune
culture, a un moment donné,

Un sage est sans conflit. N'étant pas aux prises avec les choses pour les maintenir en
I'état ou lesfaire évoluer colte que collte, il reste dans une sé&rénité impassible.

Un sage et sans passe ni avenir. Le passé, comme l'avenir sont des projections de
I'imaginaire et non larédlité tout entiére inscrite dans le présent.

Un sge est sans projet. S le sage et sans passé et encore plus sans avenir, auquel il ne
croit pas, il et évidemment sans projet.

Un sge et sans atachement. La liberté du sage implique le dégagement de tout
attachement.

Un sage est sans passon. Ce qui ne veut pas dire quil na pas dintensté, mais le
caractére passionné, de |'occidental, ne le concerne pas.

Un sage et sans é@onnement. Sans doute parce quil voit les choses dans leur
déroulement incessant dont il et un dément relié La surprise ed antérieure a la sagesse
rédisée.

Un sage est sans question (mais donne a penser).

Un sage est sans vérité. |l n'arien du maitre spiritud.

Un sage est sans moi. C'est la condition d'une réalisation de la sagesse.
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Un sage est sans saveur au sens ou il accepte tout ce qui vient sans digtinction entre ce
qui est bon et ce qui et mauvais.

Un sge est sans frontiere. 1l ne saurait faire @artie dun territoire physique ou de I'esprit
puisque laliberté est au coaur de savison du monde.

5.5 Conclusion

Aux termes de cet exposé que devons-nous retenir pour la recherche en éducetion, en
articulant la pensée orientde et la philosophie occidentae ?

- L'idée dune approche paradoxale qui exclut une cohérence habitudle en termes de
logique de lidentité. Je préends que les gpports e les visons du monde de I'Orient sont
esentiels a la comprénension des phénomenes de notre temps e tout a fait nécessaires a ceux
qui sont reletifs al'éduceation.

L'idée que la sensbilité et une vaeur a redécouvrir. Non pas une sorte de
sentimentdité ou de mollesse, mais au contraire une fermeté douce qui et portée par
une vague de tendresse compréhensve pour l'enfant, I'déve, I'@&udiant, le Sagiare
adulte. Cda va de par avec une «mise en vdlleue» de la rason e une
redécouverte des capacités sensorielles de I'ére humain, c'est-a-dire une reliance de
soi-méme avec la totdité de soi-méme, notamment sur le plan corpord (Barbier,
1997, 357 p.).

L'idée dune conjonction incontournable et paradoxale entre l'usage de la pensée et
une maniere de l'oublier qu'on appelle méditation. Notre culture est traversée par
I'activité de pensée, qui n'est dalleurs pas toujours rationnelle, et nous ne saurions
sans la renier, en faire fi. Elle nous permet de nommer, de désigner, de classer, de
combiner et dagir sur le monde. Elle nous conditue en tant que sujet. Mais dle nous
diéne égdement. Il y va du bon fonctionnement et du développement méme de la
pensée, de savoir |&cher prise et de se mettre en jachére.

L'idée dune liason fondamentae entre I'imaginaire et la pensée. Nous devons
aréer denvisager la fonction imaginaire de I'&re human comme purement et
amplement «leurrante» e «illusoire» et la reconndtre, principdement, comme
créatrice. Cette création est au coaur méme de la pensée sans laquelle cette derniére
nexigerait pas. Mas inversement I'imaginaire radicd a besoin de la pensée pou
séablir dans ses condructions symboliques et pour limiter sa puissance
créatrice/destructrice.

La reconnaissance de la relativité du temps et de I'espace compte tenu de la
représentation qu'on en a dans chague culture et la mise en jeu didectique de cette
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relativité gpatio-temporele dans les formes de vie collective e individudle. Le
temps méditatif venant par exemple didectiser le temps fragmenté de la logique
productiviste.

L'affirmation pleine & entiere dun univers d’une complexité extréme, vivant et
dynamique, ou tout est relié et ou chague dément détruit ou endommagé contribue
a la dedruction de la totaité. Cette affirmation rédlement gppliquée aurait des
consdquences  inimaginables dans les domaines scientifiques,  économiques,
politiques, sociaux et culturels.

L'affirmation de I'autonomie de la personne et de la société dans une perspective
démocraique. Autonomie comme résultat dun décloisonnement denfermements
psychiques e sociaux. Autonomie comme poussee en avant dune intentionnalité de
la vie a entrer dans des systemes de plus en plus complexes en les créant dle-méme
et a patir ddle-méme. Autonomie comme jeu ouvert e lucide, de forces toujours
susceptibles d'ére reprises par la pesanteur, mais auss la puissance sécuritaire, de
I'hétéronomie.

L'émergence dune visée éducative planétaire qui prendrait pour axiomatique
centrale la croissance de I'éducidation en vue datteindre un degré suffisant, quoique
toujours inachevé, de lucidité sur le jeu de la vie psychique et socide. Elucidation
comme aticulation multiréférentidle ddéments de compréhenson plus que
dexplication, de non-savoir & patir du savoir. Elucidation comme forme supérieure
de lintedligence qui unit indissolublement I'ame, le coar & l'esprit dans une vison
pénétrante de la totdité toujours en mouvement, toujours en voie de
Sructuration/déstructuration/restructuration. Elucidation comme «intelect
illuminteur » suivant la bele formule de Jacques Maitan dans «l'intuition
créatrice dans l'art et la poésie» (Maritain, 1966). Elucidation comme assomption
de la place de I'homme «face a I'Abime» ou comme «plongeur dans I'’Abime »
suivant son indination singuliere, Ccet-a-dire reconnaissance |égitime de la vaeur
du philosophe (occidental) comme du mystigue ou du sage (orienta), du
scientifique comme du poéte dans la société democratique.

Enfin ouverture au Sans-Fond, au Tao, comme source de tout imaginaire e de toute
rédité, jeu dénergie infinie et tramée ou impliquée dans un Envers qui cherche son
déroulement dans un Endroit accuellant que seuls les hommes doivent inventer a
partir d'eux-mémes et par eux-meéemes.
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! Colloque du R.Y .E. (Recherche sur le Yoga al'Ecole)
L'exposé plus complet est reproduit sur le Site al'adresse suivante
http://Amwww.fp.univ- paris8.fr/recherches/ SagChinUNESCO. html

2 Lao Tseu, Contemporain de Confucius et de Bouddha, Lap Tseu est Sirement le
personnage le plus mythique du taoisme. |l est considéé comme le pére fondateur du
taoisme.

Il vécut environ 600 ans avant Jésus Chrig dans la province actuelle du Honan ou il
occupait la charge darchiviste a la Cour impéride. Lorsgue la Stuation politique
saggrava, Lao Tseu dut seretirer.

Lorsguil fut parvenu a la frontiére, a la passe de Han Kou, monté sur un boauf noir, le
garde-frontiere Yin Hi lui aurait demandé quelque chose décrit. Sur ce, il aurait couché
par écrit le"Tao Te King", qui comporte 5000 caractéres chinois et le lui aurait laissé.

"Tao Te King", ex habitudlement traduit par "livre de la voie & de la vertu'. Le terme
King, nom générique des ouvrages de grande noblesse, évoque ce qui Se transme,
comme sur un fil de soie, au long des générations et porte I'empreinte de la tradition.

3 Mencius, Aprés la mort de Confucius, deux principales écoles de pensée confucéennes
gpparurent, l'une représentée par Mencius & l'autre par Xunzi. Mencius fit dens les
enssignements é&hiques du maitre en soulignant la bonté inhérente a la nature humaine.
Il estimait cependant que I'nomme peut pervertir cette bonté naturelle par son activité
destructrice ou en éant au contact dun environnement masain. Cest en cultivant les
vadeurs moraes que I'nomme parvient a préserver ou a restaurer la bonté fondamentde
quil porte en lui.

Sur le plan de la pensée politique, Mencius et conddéé par certains comme un
précurseur de la démocratie, car il a avancé l'idée de la souveraineté du peuple au sain
de I'Etat. Cette thése dérive en fait de la notion de royauté expliquée dans la religion
chinoise comme un « mandat du Cie». Sdon ce concept, qui trouve son équivaent
dans l'inditution occidentde de la monarchie de drait divin, le Cid confére le droit de
régner a un souverain vertueux mais peut le retirer a un tyran. Mencius mit sur le méme
plan la volonté du Cie & cdle du peuple, qui vit heureux lorsquil est gouverné par un
bon roi mais se souléve contre un oppresseur.

4 Vair un trés beau site sur Tchouang-tsey,
http://membres.tripod.fr/clarte/som T chouang.html
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® Ne pas agir mais Simposer & tous, voila le Tao du Cid. Agir mais &re lié par ses
actes, voilale Tao del’homme,

6 Voir un stetrés riche sur letaoiame,
http://membres.tripod.fr/clarte/sommaire.html

" Le terme "hexagramme" nous vient des traductions du XIXeme siécle (du Grec : hexa
six, gramme lettre, écriture). En chinois on parle de "Gua', cest a dire de "figure' sans
quil soit précisé sil sagit dhexagramme ou de trigramme.

Les trats (Yao) dun hexagramme peuvent ére briscss (--) ou plens (). llIs
représentent respectivement le souple et le ferme, I'obscurité e la lumiere, le fable e le
fort, le Yin et le Yang. Chague hexagramme a une répartition de traits Yin et Yang qui
lui est propre et qui symbolise I'ensemble dynamique d'une Situation.

Un hexagranme peut auss ére lu comme la superpostion de deux trigrammes. Les
trigrammes résultent de toutes les combinaisons possbles des traits Yin & Yang
groupés par trois. Il y a huit trigrammes (les ba gua, les "huit figures') qui symbolisent
huit déments, huit fonctions.

Dans cetans cas, les traits Yin & Yang passent de I'éat brise a I'@&at plein, et
inversement : ce sont les traits mutables. Ils mettent en évidence les "trandformations’,
sujet déudes du Yi-King. Par le biais des traits mutables, chacun des 64 hexagrammes
peut se trandformer en nimporte que autre des 64 hexagrammes. Le Yi-King propose
de cefait 4096 réponses ou combinaisons possibles.

8 Confucius, Kong Fou Tseu, ou encore Maitre Kong, nom latinisé par les missionnaires
jésuites en Confucius. Maitre Kong vit le jour en 551 avant JC dans la ville de Zou, Sse
dans le pays de Lu (actudle province de Shandong) sous la dynastie des Zhou. Tout
I'enseignement de Confucius éait ord, ce qui nous est parvenu de lui nous vient de ses
disciples.

L'idée centrale de I'é&hique confucéenne s résume dans la notion de ren, traduite par
«amour», «bonté», «humanité» ou «qudité de coar». Ren et la vetu supréme
symbolisant les meilleures qualités de I'homme. A I'époque de Confucius, le terme éait
asocié a la clase dirigeante e prit davantage le sens de «noblesse», mas sa
sgnification sdargit par la suite Dans les rdations humaines teles que cdles qui
exigent entre deux personnes, ren s manifeste par le zhong, cest-a-dire la fiddité
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envers 0 & les autres, @ par le shu, ou dtruisme, exprimé par la régle dor de
Confucius : e faites pas a autrui ce que vous ne voulez pas que |'on vous fasse.»
D'autres vertus confucéennes importantes comprennent la droiture, la bienséance,
lintégrité & la piéé filiale. Ceui qui possede toutes ces vertus et un junzi («pafait
gentilhomme»). Sur le plan politique, Confucius plada pour un gouvernement
paternaiste conduit par un souverain bienvellant e honorable, respecté et obé par ses
jets. Un dirigeant doit cultiver la perfection morde pour sarvir de bon exemple a son
peuple et atirer de nouveaux sUjets dans son royaume. En matiére d'éducation,
Confucius soutint le principe fort en avance sur son époque féodae, sdon lequd «en
éducation, il n'y a pas de distinction de classe».
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